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Plastische Chirurgie / Hand- en Polscentrum

Congenitale afwijkingen van de hand

Contactgegevens ziekenhuizen van Alrijne

Leiden Leiderdorp Alphen aan den Rijn
Houtlaan 55 Simon Smitweg 1 Meteoorlaan 4
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U heeft een congenitale afwijkingen van de hand. In deze folder Lleest u wat een congenitale
afwijkingen van de hand is en hoe deze kan worden behandeld. Het is goed u te realiseren dat voor u
persoonlijk de situatie anders kan zijn dan hier is beschreven.

Walt is een congenitale afwijkingen van de hand?

Congenitale afwijkingen zijn aangeboren afwijkingen van de hand. Deze kunnen uiteenlopen van een
milde scheefstand van de pink tot onvolledige uitgroei van botten van de hand of zelfs extra aangelegd
weefsel.

Oorzaak
De oorzaak ligt in een groeiprobleem voordat een kind geboren wordt. Het kan een genetisch probleem
zijn, of een afwijking die is ontstaan tijdens het groeiproces in de baarmoeder.

Behandeling

Voordat we een aangeboren afwijking van de hand gaan behandelen, maken we een analyse van het
probleem en kijken we wat voor het kind op dat moment de beste oplossing is. Dat kan een operatie
zijn, maar soms is dat ook afwachten. We overleggen met kind, ouders, chirurg en eventueel
handtherapeut om met elkaar tot de beste behandeling te komen.

Nabehandeling

Wanneer er wordt gekozen voor een operatie maken we voor na de operatie controle-afspraken voor

het verwijderen van eventuele hechtingen. Indien nodig wordt na de ingreep handtherapie gestart om
het herstelproces goed te ondersteunen. Dit kan eventueel in samenwerking met de gespecialiseerde

kinderfysiotherapeuten van het ziekenhuis.

Bereikbaarheid polikliniek Plastische Chirurgie
De polikliniek Plastische Chirurgie is van maandag tot en met vrijdag van 8.30 - 12.00 uur en 13.30 -
15.30 uur te bereiken via telefoonnummer 071 582 8061 (alle Locaties).

De polikliniek Plastische Chirurgie Leiden heeft routenummer 15
De polikliniek Plastische Chirurgie Leiderdorp heeft routenummer 141
De polikliniek Plastische Chirurgie locatie Alphen aan den Rijn heeft routenummer 38

De Spoedeisende Hulp (SEH) van Alrijne Ziekenhuis Leiderdorp is bij een spoedeisende zorgvraag buiten
kantoortijden telefonisch te bereiken via 071 582 8905.
Tijdens kantooruren staan de medewerkers van onze polikliniek u graag te woord.
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