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Cardiologie

Flecaïnide provocatietest
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U krijgt een Flecaïnide provocatietest. U krijgt deze test om te controleren of u het Brugada Syndroom
heeft. U wordt voor deze test enkele uren opgenomen op de afdeling Hartbewaking van Alrijne in
Leiderdorp.
In deze folder staat informatie over deze test. Lees de folder goed door.
 

In het kort
U moet zich voorbereiden op de test (zie de alinea 'voorbereiding'). 
U wordt voor enkele uren opgenomen op de afdeling Hartbewaking.
Er wordt een hartfilmpje gemaakt en uw bloeddruk wordt gemeten.
Via een infuus krijgt u het medicijn Flecaïnide toegediend. Dit duurt ongeveer 10 minuten. 
Het kan zijn dat u hartritmestoornissen en andere klachten krijgt tijdens de test. Als het nodig is,
wordt dit behandeld. 
U krijgt de uitslag van de test van de arts.

Waarom dit onderzoek?
Het Brugada Syndroom is een erfelijke ziekte. Door deze ziekte kunt u ernstige problemen krijgen met
de hartslag. Maar u kunt ook flauwvallen, hartkloppingen krijgen of plotseling overlijden.
Door u het medicijn Flecaïnide te geven, kan de arts zien of u het Brugada Syndroom heeft.
Flecaïnide beïnvloedt de werking van het hart. Daarom krijgt u de test met dit middel op de afdeling
Hartbewaking. Zo kunnen we u goed in de gaten houden.
U krijgt dit medicijn via een infuus (= slangetje in de hand/arm).
 
Waarom doen we deze test bij u?
Er kunnen verschillende redenen zijn om een Flecaïnidetest bij u te doen. Het kan zijn dat:

u onlangs bent flauwgevallen of dat uw hart stopte met kloppen;
een jong familielid van u is overleden zonder dat ze weten waarom;
er een afwijking te zien was op uw hartfilmpje (ECG). Dit kan veroorzaakt zijn door het Brugada
Syndroom.

Voorbereiding 
Om zeker te weten dat de test goed gaat, is het belangrijk dat u het volgende doet:

Minstens 24 uur (maar maximaal 3 weken) voor de test laat u bloed prikken bij het poliklinisch
laboratorium, zodat de bloeduitslagen op de dag van de test bekend zijn.
Weeg uzelf op de dag van de test. Zo weten wij hoeveel Flecaïnide we aan u moeten geven.
Vanaf 4 uur voor het onderzoek moet u nuchter blijven. U mag dus niet meer eten, drinken en roken,
want uw maag moet leeg zijn.
Na het onderzoek blijft u nog even bij ons op de afdeling. Als alles goed gaat met u mag u met
eigen vervoer naar huis.

Medicijnen 
Als u medicijnen gebruikt, mag u deze gewoon innemen, tenzij uw cardioloog iets anders met u heeft
afgesproken.
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Heeft u diabetes?  
Heeft u diabetes (suikerziekte)? Overleg dan met uw cardioloog hoe u zich op de test moet
voorbereiden.
 

Het onderzoek 
Op de dag van de test meldt u zich op de afgesproken tijd bij de balie van de afdeling
Hartbewaking/CCU-EHH (routenummer 370) in Alrijne in Leiderdorp.
De verpleegkundige brengt u naar een kamer.
Tijdens de test ligt u in bed. U krijgt plakkers op uw borst. De verpleegkundige sluit u aan op de
hartmonitor. Ze maakt een hartfilmpje (ECG) om uw hartritme te controleren. Ook krijgt u een
bloeddrukmeter om uw arm.
Er wordt een infuus bij u geprikt. Hierdoor wordt het medicijn Flecaïnide toegediend.
Het toedienen van het medicijn duurt ongeveer 10 minuten. Om te kijken of alles goed gaat, worden
elke 2 minuten een hartfilmpje (ECG) en de bloeddruk gemeten.

Nadat de medicijnen zijn gegeven, moet u nog 2 uur op de afdeling Hartbewaking blijven.
 
Hartritmestoornissen en eventuele andere klachten tijdens de test  
Als u het Brugada Syndroom heeft, kan het zijn dat u tijdens de test hartritmestoornissen krijgt. Dit is
op de hartmonitor te zien. Als u hier last van heeft, stoppen we met het geven van Flecaïnide en wordt
de ritmestoornis behandeld.
 
Het kan zijn dat u tijdens de test last krijgt van hoofdpijn, duizeligheid, misselijkheid, dubbelzien en/of
een licht gevoel in uw hoofd. Voelt u (een van) deze dingen, vertel het dan meteen aan de
verpleegkundige. Soms wordt de test dan gestopt.
 

Na het onderzoek 
Na de test komt de arts bij u langs om te vertellen hoe het is gegaan.
Als er op de hartfilmpjes geen afwijkingen zijn gevonden, worden de plakkers van uw borst verwijderd.
Ook wordt uw infuus verwijderd en krijgt u iets te eten. Daarna mag u naar huis.
Als er wel een afwijking is gevonden of als er hartritmestoornissen zijn ontstaan, bespreekt de arts met
u wat er verder moet gebeuren. Het kan zijn dat u dan een nacht in het ziekenhuis moet blijven.
 

Tot slot 
Wat neemt u mee?

uw (geldige) identiteitsbewijs (paspoort, ID-kaart, rijbewijs);
uw medicatie-overzicht. Dat is een lijst met de medicijnen die u nu gebruikt. U haalt deze lijst bij uw
apotheek.

Heeft u een andere zorgverzekering of een andere huisarts? Of bent u verhuisd? Geef dit dan door. Dat
kan bij de registratiebalie in de hal van het ziekenhuis.
Zorgt u ervoor dat u op tijd bent voor uw afspraak? Kunt u onverwacht niet komen? Geeft u dit dan zo
snel mogelijk aan ons door. Dan maken we een nieuwe afspraak met u.
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Vragen 
Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, stel ze dan gerust. De arts of verpleegkundige wil ze
graag beantwoorden.
 

Bereikbaarheid afdeling Cardiologie
Polikliniek Cardiologie
Leiden: routenummer 42
Leiderdorp: routenummer 105
Alphen aan den Rijn: routenummer 50
 
Telefoonnummer polikliniek Cardiologie (alle locaties): 071 582 8043
Bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 08.30 - 12.00 uur en van 13.30 - 15.30 uur. 

Verpleegafdeling Cardiologie A3, locatie Leiderdorp (330): 071 582 8076
Afdeling Hartbewaking (CCU), locatie Leiderdorp (370): 071 582 8075
Afdeling Eerste Hart Hulp (EHH), locatie Leiderdorp (370): 071 582 8075

 


