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Leefregels na Reverdin-plastiek

Huidtransplantatie
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U bent geopereerd. Hierbij is de wond voor een deel bedekt met huidreepjes. De huidreepjes komen van
uw buikhuid. Deze operatie wordt een Reverdin plastiek genoemd. In deze folder vindt u informatie
voor na de operatie.

Leefregels na Reverdin-operatie
¢ Zit de wond lager dan de knie, houd dan het been 1 tot 2 dagen zo veel mogelijk hoog. Loop zo
weinig mogelijk.
e Na 5 dagen komt u terug bij het Wondcentrum voor controle. Dan wordt het verband verwijderd.
e U mag het verband niet eerder verwijderen. Dit geldt voor beide wonden:
o dus voor de wond op de buik waar de huidreepjes zijn afgenomen én
o voor de wond waar de huidreepjes zijn geplaatst.
e Neem altijd contact op met het Wondcentrum als de wond heeft gelekt en het verband nat is
(verzadigd is) van vocht!
e Als u pijn heeft, mag u 4 keer per dag 1000 mg paracetamol innemen.

Vragen
¢ Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Dan kunt u deze stellen aan de verpleegkundige of
arts-assistent van het Wondcentrum.
¢ Krijgt u thuis Last van ontstekingsverschijnselen aan een van de wonden? Bijvoorbeeld roodheid,
warmte, zwelling, of krijgt u koorts? Neemt u dan contact op met het Wondcentrum.

Contactgegevens
Het Wondcentrum is van maandag t/m vrijdag tussen 8.30 en 16.30 uur bereikbaar via
telefoonnummer 071 582 8092 of via e-mail wondcentrum@alrijne.nl.

Buiten deze tijden en op feestdagen is de afdeling telefonisch niet bereikbaar. Als u spoedeisende
vragen heeft, dan kunt u bellen naar het algemene telefoonnummer van Alrijne Ziekenhuis, 071 582
8282. De receptionist(e) verbindt u door met de dienstdoende arts of de Spoedeisende Hulp (SEH).
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