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Infectiepreventie

Instructies afnemen rectumkweek op de polikliniek

 



Foldernummer 34.12, 06_22Pagina 2 van 3

Er is u gevraagd om een rectumkweek bij u zelf af te nemen. In deze folder vindt u de instructies.
Let op: kweken mogen alleen worden afgenomen als u geen antibiotica gebruikt of in de afgelopen 48
uur heeft gebruikt.  

Instructie
Open de verpakking van de kweekset en haal de
wattenstok uit het buisje.

 

Neem een kweek af van het rectum: steek de wattenstok voorzichtig in de anus (net zoals een
koortsthermometer), haal deze eruit en controleer of er wat ontlasting op het wattenstokje is
achtergebleven. Lukt dit niet? Doe dan in plaats van de rectumkweek de stok in een beetje ontlasting.

 Stop na afname van de kweek het wattenstokje in
het buisje (= kweekmedium).
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Breek de stok af op het gekleurde breekpunt en
sluit het buisje goed.

 

Geef het buisje af bij de balie van de polikliniek. De baliemedewerker plakt een sticker met
persoonsgegevens op het buisje.

Dank u voor uw medewerking.


