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Uw kind is overgeplaatst van een NICU (Neonatale Intensive Care Unit) naar de afdeling
Neonatologie van Alrijne. In deze folder vindt u meer informatie over de overplaatsing van uw kind.

Overplaatsing
Een overplaatsing is een hele reis voor uw kind. Het kan zijn dat uw kind hier even Last van heeft. U kunt
de volgende dingen merken bij uw kind:

e een wisselende lichaamstemperatuur;
een langzamere hartslag;
zuurstofdaling;

ander slaap/waakritme;

e minder zelf drinken.

Dit kan een paar dagen duren.

De overplaatsing kan ook voor u een hele verandering zijn. Nieuwe mensen, een nieuwe afdeling met
andere regels en/of een andere werkwijze. Heeft u vragen aan ons, stel ze dan!

De afdeling neonatologie

Op onze afdeling hebben we 3 neo-suites en een neo-zaal. Op de neo-zaal kunnen 4 baby's liggen.
Waar uw kind wordt opgenomen, hangt af van hoe oud uw kind is. U kunt de eerste 5 dagen na de
geboorte van uw kind bij uw kind slapen in een neo-suite. Als deze 5 dagen voorbij zijn, gaat uw kind
naar de neo-zaal. Hier kunt u niet bij uw kind blijven slapen.

De verpleegkundigen zijn niet altijd aanwezig op de neo-zaal of de neo-suites. Ze letten op de baby's
met monitoren, camera-bewaking in het kantoor en met de seinen die ze bij zich hebben.

Verschillen

Er zijn verschillen in de zorg tussen een universitair ziekenhuis en een algemeen ziekenhuis zoals Alrijne:
In het universitaire ziekenhuis ging het mogelijk minder goed met uw kind. In Alrijne gaat het meestal
al beter met uw baby. We werken met u samen om te zorgen dat u met uw kind naar huis kan.

¢ De verpleegkundigen van de neonatologie in Alrijne hebben andere taken dan de verpleegkundigen
in een universitair ziekenhuis. In Alrijne worden de infusen bijvoorbeeld door een kinderarts geprikt
en het laboratorium doet een deel van de bloedafnames.

¢ De verpleegkundigen zorgen voor meerdere baby's.

e Er wordt minder vaak bloed geprikt.

o U spreekt minder vaak een arts. Wel loopt er elke dag een zaalarts bij u langs, als u op de afdeling
bent.

o De ontwikkelingsgerichte zorg zal worden afgebouwd naarmate uw kind ouder wordt. Hierbij kunt
u bijvoorbeeld denken aan een cover over de couveuse en het geven van begrenzing bij de
verzorging.

o Als het kan, gaat uw kind uit de couveuse naar een wieg.

o Uw kind leert zelf drinken.
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e Zodra het kan krijgt uw kind minder bewaking.
e We zorgen samen met u voor uw kind, zodat u dat daarna zelf kunt doen.

Verpleegkundig team
Uw kind wordt zoveel mogelijk door dezelfde verpleegkundigen verzorgd. Door de wisselende diensten
Lukt dit niet altijd. We vragen uw begrip hiervoor.

Vragenlijst

Op onze afdeling willen we graag weten wat u en uw kind nodig hebben. Daarom vragen we u de
vragenlijst (zie achter in de folder) in te vullen en aan de verpleegkundige te geven. Dan zetten wij deze
gegevens in het dossier.

Meer informatie en rondleiding

Krijgt u deze folder al voordat uw kind wordt overgeplaatst? Dan bent u van harte welkom om van
tevoren bij ons te komen kijken op de afdeling Neonatologie (route 450) in Alrijne in Leiderdorp. Wij
geven u graag een rondleiding en meer informatie. Wilt u eerst een afspraak met ons maken, zodat wij
hiervoor tijd kunnen inplannen? U kunt ons bellen op telefoonnummer 071 582 8788.

Voor meer informatie kunt u kijken op onze website: www.alrijne.nl/afdelingen-

specialismen/verpleegafdelingen/neonatologie-couveuseafdeling/

Contact
Voor ouders is de afdeling 24 uur per dag telefonisch te bereiken via 071 582 8788.

Machtiging MijnAlrijne

Alrijne biedt patiénten via MijnAlrijne toegang tot (delen van) het elektronisch patiéntendossier. U kunt
tal van zorgzaken online regelen, zoals uw medisch dossier inzien, uitslagen inzien, vragenlijsten
invullen en herhaalrecepten bestellen. We bieden ook de mogelijkheid om online het medisch dossier
van uw kind in te zien. Zo bent u nog beter betrokken bij de zorg voor uw kind.

Meer weten? Ga naar MijnAlrijne.
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Alle medische en verpleegkundige gegevens zijn met uw kind meegekomen met de overplaatsing. Op
onze afdeling willen we graag weten wat u en uw kind nodig hebben. Daarom vragen we of u deze
vragenlijst wilt invullen.

Wat doet u zelfstandig bij de verzorging? Haalt u uw kind bijvoorbeeld zelfstandig uit de couveuse?
Verschoont u uw kind zelf? Trekt u het schone kleding aan? Meet u zelf de temperatuur bij uw kind?
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Hoe vaak komt u bij uw kind? Hoe vaak buidelt u?

Had u ook contact met andere zorgmedewerkers, zoals een maatschappelijk werker of fysiotherapeut
naast de verpleegkundige en de arts?

U mag natuurlijk een eigen dekentje en/of knuffeltje meenemen. Als u wilt, kunt u ook een
voedingskussen meenemen. Uitkoken van de flessen en speentjes doen wij voor u tijdens onze
nachtdienst.

Wilt u de ingevulde lijst inleveren bij een verpleegkundige? Zij bespreekt de Lijst met u en zet de

gegevens in het verpleegkundig dossier van uw kind. Het zou fijn zijn als u deze vragenlijst binnen 24 —
48 uur kunt invullen en inleveren.
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