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Algemeen

Drugsgebruik en een opname in het
ziekenhuis 
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Gebruikt u drugs? En wordt u opgenomen in het ziekenhuis voor bijvoorbeeld een operatie of een
andere behandeling? Dan vragen wij u om de informatie hieronder goed te lezen.
 

Drugs en uw behandeling
Drugs (zoals cocaïne, heroïne, speed, cannabis, lachgas, GHB etc.) hebben invloed op medicijnen.
Bijvoorbeeld op de medicijnen die we geven bij een verdoving of narcose. Pijnstillers en
narcosemiddelen kunnen dan minder goed werken. De verschillende soorten drugs reageren
allemaal anders op medicijnen die wij u geven.
Mensen die drugs gebruiken kunnen infecties of een slechtere conditie hebben. Of problemen met
hun lever, of longen, of bloedvaten. De drugs kunnen dan invloed hebben op de behandeling van
deze ziektes.
Alle drugs hebben invloed op uw lichaam. Als u drugs gebruikt kunt u ook last krijgen van andere
problemen. Bijvoorbeeld problemen rondom een operatie:

een snellere hartslag,
een daling van de bloeddruk,
hartritmestoornissen,
koorts,
stuipen,
bloedingen na de operatie,
acute verwardheid, etc.

Bijna alle drugs zijn verboden middelen. Ze mogen niet worden meegenomen naar het ziekenhuis en u
mag ze niet in het ziekenhuis gebruiken.
 

Wat vragen wij van u? 
Wij vragen van u:

Dat u aan ons vertelt of u drugs gebruikt en welke dat zijn. Dit helpt ons om u zo goed mogelijk te
verzorgen en om problemen te voorkomen.
Dat u geen drugs meeneemt naar het ziekenhuis.
Dat u geen drugs gebruikt in het ziekenhuis.
Dat u voor de opname of de operatie geen drugs gebruikt. U kunt met de huisarts of andere dokter
overleggen om het langzaam af te bouwen. De adviezen van de afdeling Anesthesiologie:

THC/Cannabis bij recreatief gebruik 3 dagen tevoren stoppen, bij chronisch gebruik 6 uur
tevoren stoppen.
Cocaïne-gebruik 3 dagen vóór de operatie stoppen.
XTC/MDMA-gebruik 3 dagen vóór de operatie stoppen.
Amfetamine-gebruik 3 dagen vóór de operatie stoppen.
GHB-gebruik 24 uur vóór de operatie stoppen.

Dus gebruikt u drugs? Zeg het ons. Dan kunnen wij u vertellen hoe u zich het beste op de
operatie/behandeling kunt voorbereiden.
 
Wij begrijpen dat het lastig kan zijn om dit met ons te bespreken. Maar wat u met ons bespreekt is
vertrouwelijk. Uw veiligheid en gezondheid vinden wij belangrijk.



Foldernummer 01.96, 08_25Pagina 3 van 3

 

Vragen?
Heeft uw vragen, stelt u deze dan aan de arts of verpleegkundige van de polikliniek of als u wordt
opgenomen.
 
Wilt u meer informatie over de effecten van drugs op uw lichaam? Kijk dan op www.jellinek.nl 

https://www.jellinek.nl/

