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Ouderengeneeskunde

Medicinen voor de ziekte van Alzheimer

Contactgegevens ziekenhuizen van Alrijne

Leiden Leiderdorp Alphen aan den Rijn
Houtlaan 55 Simon Smitweg 1 Meteoorlaan 4

2334 CK Leiden 2353 GA Leiderdorp 2402 \WC Alphen aan den Rijn
071582 8282 071582 8282 071 582 8282

www.alrijne.nl



U heeft de ziekte van Alzheimer. Uw arts heeft u medicijnen voorgeschreven. In deze folder staat
informatie over deze medicijnen.

Wat doen de medicijnen voor u?
¢ Als u de medicijnen Langere tijd gebruikt, kunt u misschien wat beter blijven denken.
Deze medicijnen kunnen de Alzheimer niet genezen.
Uw geheugen wordt niet beter van de medicijnen.
De medicijnen werken bij iedereen anders.
U begint met een Lage dosis van de medicijnen. Daarna krijgt u Langzaam een hogere dosis
(= opbouwen).

Wij helpen u als u de medicijnen gaat gebruiken

We bellen u na 3 weken en na 6 weken om te vragen hoe het met u gaat.

Daarna komt u weer naar het ziekenhuis. Dan heeft u een gesprek met de verpleegkundige of met de
arts.

Hoe gebruikt u de medicijnen?
e Vraag iemand om u te helpen met innemen van de medicijnen. Heeft u de medicijnen als pleisters?
Vraag dan iemand om u te helpen met opplakken.
o Neem het medicijnen elke dag op dezelfde tijd in: tijdens de maaltijd.
o Drink elke dag minimaal 8 glazen water.

U moet stoppen met de medicijnen als:
e U zich slechter voelt
e uw geheugen of uw gedrag slechter wordt
e of als u de medicijnen niet goed of nietelke dag inneemt.

Sommige medicijnen kunnen nare bijwerkingen geven.
U kunt:

e misselijk zijn

¢ buikpijn hebben

e diarree hebben

e minder trek hebben in eten

e duizelig, slaperig en in de war zijn.

Heeft u hier Last van? Bel dan de polikliniek Ouderengeneeskunde van Alrijne, telefoonnummer 071 517
8693 (alle Locaties).

Tot slot

Wat neemt u mee?
e uw (geldige) identiteitsbewijs (paspoort, ID-kaart, rijbewijs);
o uw medicatie-overzicht. Dat is een Lijst met de medicijnen die u nu gebruikt. U haalt deze Lijst bij uw
apotheek.
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Heeft u een andere zorgverzekering of een andere huisarts? Of bent u verhuisd? Geef dit dan door. Dat
kan bij de registratiebalie in de hal van het ziekenhuis.

Zorgt u ervoor dat u op tijd bent voor uw afspraak? Kunt u onverwacht niet komen? Geeft u dit dan zo
snel mogelijk aan ons door. Dan maken we een nieuwe afspraak met u.

Vragen
Heeft u nog vragen? Stelt u deze dan aan de behandelend arts via de polikliniek Ouderengeneeskunde.

Contact
De polikliniek Ouderengeneeskunde (alle Locaties) is van maandag tot en met vrijdag te bereiken van
08.30-12.00 en van 13.30 - 15.30 uur. Ons telefoonnummer is 071 517 8693.
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